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MPe0a0 2 Wewi€trzna procedura BHP w trakcie pandemii koronawirusa

COVID-19 na terenie Szkoly Podstawowej im. Ziemi Krajenskiej
w Sypniewie obowiazujaca od 1 wrzesnia 2020r.

I. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorb zakaznych u
ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.z2019r. poz. 59, z
2020 r. poz. 322, 374, 567, 1337)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2020 r. poz. 910),

Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o $wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spotecznego w
razie choroby lub macierzynstwa (Dz. U. 1999 Nr 60 poz. 636, z 2020 r. poz. 870)
+  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. Z 1 lipca 2020 r. poz.1166)

Statut szkoly

Wytyczne GIS, MZ i MEN w zwiazku z uruchamiang praca szkét

- Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenistwa i
higieny dzieci objetych opieka placéwki i ich rodzicéw oraz pracy pracownikéw swiadczgcych
prace¢ w normalnym trybie (na terenie zaktadu pracy) w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19
na terenie Szkoly Podstawowej im. Ziemi Krajenskiej w Sypniewie zgodnie z wytycznymi
Gléwnego Inspektora Sanitarnego , Ministra Zdrowia oraz MEN w zwigzku z otwarciem szkoly.

+ Zakres procedury
Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Szkoty Podstawowej im. Ziemi Krajenskiej i
Przedszkola w Sypniewie, §wiadczacych prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii
koronawirusa COVID-19 oraz dzieci i ich rodzicdw/opiekunéw. Rodzice i pracownicy placowki
zobowigzani sg zna¢ i przestrzega¢ postanowien niniejszego dokumentu.

- Odpowiedzialno$é
1) Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig pracownikéw i rodzicow
jest Dyrektor placowki.
2) Pracownicy i rodzice zostaja zapoznani z procedurg poprzez wywieszenie jej na tablicy
ogloszeri w holu gléwnym szkoty i przedszkola, na tablicy ogloszen przy szkole,
umieszczeniu na stronie internetowej szkoly.
3) Pracownicy wykonujacy prace na terenie placéwki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni s za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejsza procedurg, a takze za
bezpieczeristwo i higieng powierzonych im sprzetéw i narzedzi.

+ Organizacja opieki nad dziemi w czasie pobytu w szkole
1) Do szkoly oraz przedszkola moze uczeszczaé tylko dziecko zdrowe bez objawow
chorobowych.

2) Rodzic nie moze przysta¢ dziecka do szkoly/przedszkola, jezeli w domu przebywa ktos

na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy domownicy powinni pozostaé w domu

oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

3) Dzieci do przedszkola/szkoly, mogg byé przyprowadzone/odbierane wylacznie przez
zdrowych rodzicow/opiekunéw (wskazane bytoby ustalenie statej osoby opiekujacej sie
dzieckiem).

4) Rodzice/opiekunowie muszg zabezpieczy¢ sie w $rodki ochrony osobistej zarowno

podczas odprowadzania i odbierania dzieci, jak réwniez przybywania w budynku



szkoly/przedszkola (maseczki zakrywajgce usta i nos, rekawice ochronne) oraz zaopatrzy¢
dziecko w indywidualna ostone nosa i ust podezas drogi do i z placéwki.

5) Osoby przyprowadzajace i odbierajace dzieci powinny zachowa¢ dystans spoteczny,
zaréwno do dzieci, jak i dorostych wynoszacy min.2 m.

6) Rodzic oddaje zdrowe dziecko przy drzwiach gléwnych szkoly. W przypadku
zaggszczenia dzieci na korytarzu dzieci majg zatozone maseczki lub przytbice, w ktére
wyposaza rodzic. Dziecko podczas lekcji zabezpiecza maseczke w woreczku foliowym i
wklada jg do plecaka.

7) Rodzic przyprowadzajacy dziecko nie wehodzi do budynku szkoty. W przypadku
zalatwiania spraw przez rodzica w sekretariacie szkoty, rodzic dzwoni na domofon
umieszczony przy wejsciu gtownym do szkoly i zgtasza swoja obecnosé, podajac cel
wizyty. Po informacji otrzymanej z sekretariatu, iz nie ma w tym pomieszezeniu innego
rodzica, dziecka, nauczyciela - rodzic moze wejs¢ do szkoly. Musi zdezynfekowaé rece i
zabezpieczy¢ twarz maseczka lub przylbica.

8) Przy wejsciu do szkoly oraz w kazdej klasie i tazienkach, umieszczony jest ptyn do
dezynfekcji rak, z ktérego musza korzystaé wszyscy dorosli i dzieci.

9) Poszczegblne grupy klas szkolnych i oddzialéw przedszkolnych sa tak Zorganizowane,
aby ograniczy¢ stykanie sie ze sobg poszczegélnych grup dzieci.

10) W przedszkolu pomoc nauczyciela lub opiekun z grupy odbiera od rodzica dziecko i
zaprowadza do wyznaczone;j sali, w ktérej bedzie ono przebywato, w stalej grupie.

11) Dzieci nie mogg przynosi¢ ze soba do szkoly/przedszkola zadnych niepotrzebnych
przedmiotéw i zabawek.

12) Wszystkie lekcje danej grupy odbywaig si¢ w jednej sali bez przemieszczania,
Uczniowie w klasie nie zmieniajg lawek.

13) Nalezy minimalizowa¢ bezposrednie kontakty uczniéw po lekcjach oraz ograniczy¢
sporty kontaktowe na lekcjach w-f.

14) Z sal zostaly usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
dezynfekowac, jak np. pluszowe zabawki, dywany itp.

Odbidr dziecka odbywa si¢ w nastepujacy sposéb: rodzic dzwoni do drzwi wejsciowych
na podany numer telefonu wywieszony na drzwiach szkoly lub domofon. Rodzic moze
poczeka¢ na dziecko na boisku szkolnym.

Rodzic nie wchodzi na teren placowki.

15) Nauczyciel opiekujacy si¢ klasg wietrzy salg co najmniej raz na godzing, w tym w
trakcie zajeé.

16) Dzieci pod nadzorem nauczycieli mogg korzystaé z terenu zielonego na terenie placowki
przy zachowaniu mozliwie najwigkszej odleglosci i zmianowosci grupy.

- W celu maksymalnego rozggszczenia wewngtrzszkolnej komunikacji, uruchomione

zostang wszystkie wejscia do budynku szkoly.

Boisko jest podzielone na sektory: uczniowie z lacznika spedzaja przerwy w jednym
sektorze, a z budynku gléwnego w sektorze drugim.

Uczniowie klas 1-3 spgdzaja przerwy na terenie zielonym przed szkota i czesci
gléwnej boiska.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

Uczniowie klas 1-3 wychodza na przerwy z wychowawca lub z nauczycielem, ktory
ma z nimi w tym czasie lekcje, (nalezy zadba¢ aby wszystkie grupy nie wychodzity
na przerwe w tym samym czasie)

Jesli niemozliwe jest zachowanie bezpiecznej odleglosci, uczer/nauczyciel zaklada
maseczke.

W przypadku duzego zaggszczenia uczniéw na boisku szkolnym, nalezy
wykorzystac teren zielony przed szkola.



Nauczyciele dyzurujacy na korytarzu szkolnym po opuszczeniu przez uczniéw
korytarza, wychodza na boisko wspomagaé¢ dyzury innych nauczycieli, staj ac przy
wejsciu do szkoty.,
Uczniowie kazdej klasy korzystaja z wyznaczonych im ubikacji.
»  Po zakoficzonej przerwie uczniowie i nauczyciele wchodzac do budynku szkoty
dezynfekujg rece.
17) Sprze¢t w wydzielonej czesci dezynfekuje pracownik wyznaczony przez dyrektora
niezwlocznie po wyjsciu kazdej grupy. (porecze, klamki wejsciowe od szkoly, ubikacji)

Szkola organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniéw, ktérych rodzice zgtosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolnej. W celu minimalizowania zageszczenia w swietlicy szkolnej
pierwszefistwo do przebywania w $wietlicy majg uczniowie doj ezdzajacy.

Zajgcia Swietlicowe odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci na boisku szkolnym lub w Swietlicy
szkolnej. W razie potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

Uczen posiada whasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowaé sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie
przyborami szkolnymi migdzy soba. Rodzice wyposazajg dziecko w taki sposéb w przybory, aby
nie musiato pozycza¢ przyboréw od innych dzieci.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywa¢ dystans spoteczny mig¢dzy sobg, w
kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m — 2 m.

W ogo6lnodostgpnych, wspélnych przestrzeniach zamknietych np. na korytarzach szkolnych,
uczniowie i pracownicy szkoly noszg maseczki ochronne.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniéw do/ze szkoly maja zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoly oraz innych uczniéw i ich rodzicow
wynoszacy min. 2 m,

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé jew
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od
innych os6b, dokonaé¢ pomiaru temperatury i niezwlocznie powiadomié rodzicéw/opiekundéw w
celu pilnego odebrania ucznia ze szkoly. Uczen chory przebywa w gabinecie pielegniarki szkolnej
pod opieka wolnego nauczyciela. Nauczyciel, ktéry zauwazy! niepokojace objawy u dziecka
organizuje klucz do gabinetu pielegniarki, nie wolno chodzié¢ z uczniem po szkole i wprowadzaé
dziecka do innych pomieszczen.

Po odebraniu chorego dziecka ze szkoly/przedszkola, pracownik obstugi dezynfekuje gabinet
pielegniarki.

Personel obstugi utrzymuje w czystosci sale zaje¢, pomieszczenia sanitarno-higieniczne, ciagi
komunikacyjne, dezynfekuje powierzchnie dotykowe — porecze, klamki i powierzchnie plaskie, w
tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiaczniki oraz sale
gimnastyczng i uzywane na zajgciach przybory sportowe. W tym celu nauczyciel zostawia uzywane
przybory w pomieszczeniu sali gimnastycznej do dezynfekcii.

Po skoniczonej pracy w sali lekcyjnej personel obstugi wywietrzy dezynfekowane
pomieszczenie, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do
dezynfekcji.

Personel obstugi na biezaco dezynfekuje toalety.

Higiena dzieci w czasie pobytu w szkole
1) Nauczyciele zobowigzani sg do prowadzenia dziatan profilaktycznych podczas pobytu
dziecka w szkole, w tym w szczeg6lnosei:
a) wyjasnia¢ dzieciom, jakie zasady obowigzuja w szkole i dlaczego zostaly
wprowadzone.



b) systematycznie przypominaé dzieciom obowigzujace w szkole zasady bezpieczefistwa

i higieny.

¢) przypomina¢ dzieciom etapy mycia rak, zgodnie z obowigzuj gca instrukcjg oraz

zorganizowa¢ pokaz mycia rak .

Mycie rak powinno trwaé minimum 30 sekund.

d) zwraca¢ uwagg, aby dzieci czgsto i regularnie myly rece z uzyciem cieplej wody i

mydta, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé

na powietrzu.

e) wdrazac dzieci do stosowania ochrony podczas kichania i kaszlu, zastaniania ust i

nosa.

f) wdraza¢ dzieci do unikania dotykania twarzy: oczu, nosa i ust oraz unikania

wkladania przedmiotéw, zabawek, palcéw do ust.

g) Uczen korzysta tylko ze swoich przedmiotéw: ksigzek, dtugopiséw, kredek itp.

h) Uczen zachowuje bezpieczng odleglosé w tawce.

j) W sali gimnastycznej moga przebywaé dwie grupy uczniow. Sal¢ przegradza si¢
kurtyna. Na koniec dnia po zajeciach, uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zostaé
umyte lub zdezynfekowane. Nauczyciel wf na kolejne zajecia uzywa innych przyboréow.

k) Podczas przerw nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi
pomig¢dzy uczniami.

2) Rodzice zobowigzani sa do prowadzenia i przestrzegania zasad higieny i profilaktyki, w
tym w szczegolnosci:
a) Rodzice powinni zwraca¢ uwage dziecku na odpowiedni sposéb zastania twarzy
podczas kichania czy kastania. Sami takze powinni je stosowaé, bo dziecko uczy sie
przez obserwacj¢ dobrego przyktadu.
b) Rodzice powinni przypominaé dziecku podstawowe zasady higieny: niepodawanie
reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, zastanianie ust i nosa przy
kichaniu, kaszlu.

Konsultacje w szkole izajecia rewalidacyjne

a) Z zajg¢ w formie konsultacji i rewalidacji w szkole mogg korzysta¢ uczniowie zdrowi, bez
objawow choroby zakazne;j.

b) Dyrektor szkoty wraz z wicedyrektorem przygotowuje harmonogram konsultacji indywidualnych
i grupowych oraz harmonogram zajeé rewalidacyjnych.

¢) Uczniéw dotyczg procedury przychodzenia/wychodzenia oraz przebywania uczniow w szkole, w
tym w salach, bibliotece szkolnej i szatni, uwzgledniajac zasady: 2 m dystansu spotecznego
pomigdzy osobami i 1,5 m odstepu pomiedzy stolikami w sali podczas konsultacji.

d) Pedagog ustala liczbe uczestnikéw zaje¢ rewalidacyjnych w celu opracowania optymalnego
sposobu organizacji pracy i zajeé.

) W szkole zostaje wyznaczona stata sala na konsultacje dla tej samej grupy.

) Dyrektor szkoty w porozumieniu z nauczycielem biblioteki ustala zasady korzystania z
biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac konieczny okres kwarantanny dla ksigzek
i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach.

g) Bibliotekarz wyznacza miejsce skladowania oddawanych ksigzek oznaczone datg, w ktdrej
zostaly przyjete.

h) Przy wejsciu do szkoly nauczyciele, pracownicy i osoby korzystajace z konsultacji zobowigzani
sg do korzystania z ptynu do dezynfekeji rak.

i) Nauczyciele prowadzacy konsultacje i rewalidacje zostaja wyposazeni w §rodki ochrony
osobistej, w tym rekawiczki, przylbice.

1) Nauczyciel wietrzy sale, w ktérej organizuje konsultacje i rewalidacje, co najmniej raz na
godzine.



k) Zwraca uwagg, aby uczniowie czgsto i regularnie myli rece.
1) Uczen i nauczyciel nie umawia si¢ na konsultacje, jezeli jest chory lub w jego domu przebywa
ktos na kwarantannie lub w izolacji.
1) Jezeli uczefi umowit si¢ na konsultacje, a nie moze przyjs¢, zglasza ten fakt do nauczyciela (e-
dziennik) lub sekretariatu szkoty (tel.523892023) odpowiednio wezesniej , aby nauczyciel mogl
zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.
Uczen zabiera do szkoly wlasny zestaw podrecznikéw i przyboréw. W szkole nie moze

ich pozycza¢ od innych uczniéw.
n) Uczefr w drodze do i ze szkoty korzysta z ostony na usta i nos oraz zachowuje dystans spoteczny.
0) Uczen bezwzglednie stosuje zasady higieny: czgsto myje rece woda z mydtem i nie podaje reki
na powitanie, zachowuje dystans, a takze unika dotykania oczu, nosa i ust.

p) Zwraca uwagg na odpowiedni spos6b zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Stosownie
Zwraca uwage innym w tym zakresie.

r) Uczen unika wigkszych skupisk ucznidéw, zachowuje dystans przebywajac na korytarzu, w
toalecie, innych pomieszczeniach wspélnych oraz na terenie szkoly.

+ Organizacja pracy pracownikéw szkoly/przedszkola
1)Pracownicy przychodzg do pracy w wyznaczone przez dyrektora dni i godziny, zgodnie z
grafikiem przygotowanym i zaakceptowanym przez dyrektora szkoly
2)Nauczyciele zaopatrzeni zostang w indywidualne $rodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, przytbice, maseczki, pracownicy obstugi w dodatkowe fartuchy, rekawiczki,
przylbice, maseczki.
3) Opieki nad dzie¢mi nie mogg sprawowaé nauczyciele, pomoc nauczyciela z objawami
chorobowymi: kaszel, goraczka itp.
4) Nauczyciele i opiekunowie migdzy sobg powinni zachowaé dystans spoleczny w
odniesieniu do rodzicéw, dzieci i pozostatych pracownikéw wynoszacy minimalnie 1,5m.
5) Osoby trzecie powinny w placéwce przebywac tylko w uzasadnionych przypadkach przy
zachowaniu wszelkich srodkéw ostroznosci — ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak , tylko osoby zdrowe.

» Spozywanie posilkéw
1. Osoby wchodzace na stotéwke powinny dezynfekowaé rece przed podejsciem do miejsca
wydawania positku oraz sztuécow.
2. Obstuga powinna wydawac przygotowane, czyste zestawy sztuécéw wraz z positkiem.
Uczniowie sami nie mogg wybieraé sztuécow z pojemnika.
2. Dzieci spozywaja positki w stoléwce szkolnej, siadajac przy stolikach z réwiesnikami z klasy.
3. Wielorazowe naczynia i sztuéce myje si¢ zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze min. 60 stopni C i je wyparza.
4. Personel kuchenny ogranicza kontakty z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sie dzieémi.
5. Personel kuchenny podczas wydawania dzieciom positkéw, zobowigzany jest posiadaé maseczki
rekawice, czapki oraz fartuchy ochronne.

b

+ Zasady obowiazujace w autobusie szkolnym
1. Opiekun w autobusie dezynfekuje rece dzieciom wchodzacym do autobusu.
2. Kierowca i opiekun w autobusie nosza maseczke lub przytbice.
3. Uczniowie dojezdzajgcy, w autobusie szkolnym maja obowiazek zaslaniania maseczka ust i
nosa .
4. Po kazdym zakonczonym dowozie I odwozie, nalezy zdezynfekowaé powierzchnie ptaskie I
porecze w autobusie.

- Szczegolowe zasady dezynfekcji sprzetéw po opuszezeniu sali przez grupe
1) Celem dezynfekcji sprzetow jest zapobieganie zakazeniu drogg kontaktowsa oraz



zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

2) Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i narzedzia, ktére byty uzywane przez
pracownika i dzieci w trakcie zajgé, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoly, klamki itp.,
z ktorych korzystano danego dnia pracy, wszelkie porecze, klamki, przyciski na terenie
placéwki.

W lazience dezynfekuje si¢ deski sedesowe, spluczki, baterie umywalkowe, klamki.

3) Pracownik poszczegdlnej sali regularnie dezynfekuje przedmioty, ktorych uzyjg dzieci,
stoly, pitki do siedzenia, krzesta w klasach.

4) Pracownik obstugi przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach ochronnych i
fartuchu z dlugim rekawem.

5) Dezynfekcja sprzetéw lub powierzchni stuzacych do pracy odbywa si¢ z zastosowaniem
srodka do dezynfekcji na bazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%) dostepnego w sktadziku
$rodkéw chemicznych.

6) Za uzupelnianie zapasoéw odpowiedzialny jest sekretarz szkoty.

7) Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia muszg zosta¢ odtozone na swoje miejsce.

8) Po zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga i wyrzuca do kosza na $mieci jednorazowe
srodki ochrony rekawiczki. Fartuch i maseczke wiclorazowg oddaje do prania.

9) Codziennie odbywac si¢ bedzie monitoring prac porzgdkowych i dezynfekcyjnych (lista
kontrolna — odpowiedzialny sekretarz szkoty).

10) Pracownicy unikaja nieuzasadnionego korzystania ze sprzetoéw bedacego wyposazeniem
szkoty.

+ Sposé6b post¢powania na wypadek zauwazenia objawéw choroby u dziecka

1) W przypadku zaobserwowania, wystapienia lub zgloszenia przez dziecko niepokojacych
objawdw chorobowych, ztego samopoczucia osoba opiekujaca si¢ dzieckiem, mierzy
temperature dziecku.
2) Temperature ciala dziecka nalezy mierzy¢ za pomocg termometru bezdotykowego.
Termometr dezynfekuje osoba uzywajaca go, niezwlocznie po uzyciu.
3) W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych, dziecko zostanie odizolowane w sali
do tego wskazanej, z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych 0séb, a rodzice
zostang niezwlocznie poinformowani o koniecznosé pilnego odbioru dziecka. Personel
informuje o tym fakcie dyrektora badz wicedyrektora szkoty.
4) Rodzice w przypadku odbioru dziecka z ww powodéw, beda musieli informowaé
placéwke o stanie zdrowia dziecka.
5) Do komunikacji pomiedzy nauczycielem/dyrektorem a rodzicami stuzy $ciezka szybkiej
komunikacji
6) Rodzic ma obowiagzek natychmiastowe] reakcji na informacje i odbidr dziecka, bez
zbgdnej zwloki.
Sciezka szybkiej komunikacji z rodzicami

Telefon SMS, e-dziennik, Komunikatory internetowe: Messenger, WhatsApp, e-mail,

facebook.

- Sposob postgpowania na wypadek zauwazenia objawéw choroby u pracownika
1) Pracownik, ktory zauwazy? u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona
temperatura, dusznosci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwlocznie powiadamia
drogg telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy. Zawiadamia o tym fakcie
Powiatowa Stacje Sanitarno- Epidemiologiczna w S¢pdlnie Krajefiskim. (tel.: 52 38 81 230)
Dyrektor informuje go nastepnie o dalszym postepowaniu.
2)W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikéw, Dyrektor powiadamia
pozostatych pracownikéw, ktérzy mieli kontakt z chorym.
3) Pracownik, ktéry zauwazyl objawy choroby u wspdtpracownika lub innej osoby



przebywajacej na terenie szkoly, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie Dyrektora.
Dyrektor kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu potwierdzenia.

4) W placowce wyznacza si¢ pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w
przypadku objawéw chorobowych, sala oznaczona opisem izolatorium, ktéra bedzie
wyposazona w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

5) Izolatorium, po opuszczeniu przez osobe z objawami chorobowymi, pomieszczenie
dezynfekuje osoba wskazana przez dyrektora.

6) W przypadku zagrozenia wprowadza si¢ dodatkowe dziatania, biorac pod uwage
zaistnialy przypadek, okreslone przez Powiatows Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w
Sepdlnie Krajeniskim.

- Zalaczniki
Do niniejszej procedury dotaczone sg nastepujace zataczniki:

1) Zalgcznik 1 - oswiadczenie rodzica/opiekuna
2) Zalgcznik 2 — instrukcja mycia rak;

Zakacznik nr 1 Oswiadczenie rodzica - korzystanie z zaje¢ w szkole/przedszkolu w czasie stanu epidemii wywolanej wirusem
SARS-CoV-2

miejscowosé i data

....................................

telefon do szybkiego kontaktu

Oswiadczenie rodzica
w zwigzku z korzystaniem z zaj¢é w szkole/przedszkolu
W czasie stanu epidemii wywolanej wirusem SARS-CoV-2

Wyrazam zgodg do skorzystania ze §wiadczeti szkoly, przewidzianych dla uczniéw zgodnie z
wytycznymi Ministerstwa Zdrowia, Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Ministerstwa Edukacji
Narodowe;.

....................................

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Ja nizej podpisany/-a, $wiadomy/-a zagrozenia wywolanego wirusem SARS-CoV-2 niniejszym
zobowigzuje¢ si¢ przyprowadzaé¢ do szkoly wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych
sugerujgcych chorobg zakazng oraz oswiadczam, ze przyjmuje do wiadomosci i stosowania, ze:
1. w sytuacji przyprowadzenia dziecka nikt z domownikéw nie moze przebywa¢ na kwarantannie



lub izolacji domowej z powodu COVID-19;

2. przyprowadzac i odbiera¢ dziecko moze wyltgcznie osoba zdrowa;

3. podczas przyprowadzania i odbierania dziecka zachowuje sie dystans spoteczny do innych
rodzicow, dzieci i personelu placowki;

4. dziecko z objawami choroby zostanie odebrane niezwlocznie po telefonicznym zawiadomieniu
przez personel placowki;

czytelny podpis rodzica/opickuna prawnego

Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury u mojego dziecka, w zwigzku z pobytem w placéwce w
czasie stanu epidemii wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

....................................

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Oswiadczam, ze znana mi jest tre$¢ procedury placéwki, obowigzujaca w czasie stanu epidemii
wywolanej wirusem SARS-CoV-2. Zrozumiatem jej tres¢ i w petni akceptuje.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Zalacznik nr 2
Instrukcja mycia rak

- Na zwilzone rece nalozy¢ porcje mydta w ilosci, ktéra starczy na pokrycie obu dtoni.

« Pociera¢ rece o siebie wewnetrznymi powierzchniami dtoni.

+ Pociera¢ wewnetrzng strong prawej dloni o zewngtrzng strone lewej doni. Czynnosé
powtorzy¢, zmieniajgc rece.

+ Przeples¢ migdzy sobg palce obu dioni i pocieraé wewnetrznymi stronami reka o reke.

- Sple$¢ ze sobg zagigte palce obu dloni i pocieraé palcami o siebie.

» Pociera¢ okr¢znymi ruchami prawg zamknigta dionig o lewy keiuk. Czynnosé powtorzy¢,
Zmieniajac rece.

+ Pociera¢ palcami prawej dtoni okrgznym ruchem wewnetrzng strone lewej dioni. Czynnos¢
powtorzy¢, zmieniajgc rece.

- Umy¢ nadgarstki obu dloni.

- Sphuka¢ rece woda.

+ Whytrze¢ dlonie jednorazowym recznikiem.



JAK SKUTECZNIE MYC RECE?

ZwilZ rece ciepla Namyd! obydwie Splet palce
wodg. Naléz wewnetrzne i namydli je.
mydio w plynie w powierzchnie

zagtebienie dioni. dioni.

Namyd! kciuk Namyd| wierzch Namydl
jednej dioni Jednej dioni obydwa
drugg reka wnetrzem drugiej nadgarstki.

i na przemian. dioni | na przemian.

<n
splucz starannie Nie zapomnij umy¢ tych obszaréw:
dionie, zeby usunaé o® =
Calkowity czas: \nﬂ 2 B
30 sekund ‘ ’ "‘“o v
J ’

mydio. Wysusz je

Ministerstwa Zdrowia



